
Nogent 4 Aulnay 6 Tremblay 7 Vitry 7

St Maur 5 Pontault 2 Villepinte 7 Crégy 6

Crécy 9 Sucy 8

Tremblay 7 Vitry 7 Nogent 4 Aulnay 6

Villepinte 7 Crégy 6 St Maur 5 Pontault 2

Crécy 9 Sucy 8

Paris Centre 5 Gym Paris 15 2

Les Lilas 3 Roissy 3

Marne la Vallée 2

Roissy 5 Paris Centre 6 Taverny 5 Thiais 20

Marne La Vallée 13 Gym Paris 15 1 Cergy 5

Les Lilas 7 Le Perreux 5

La Ferté S/ J 3

Taverny 5 Thiais 20 Roissy 5 Paris Centre 6

Cergy 5 Marne La Vallée 13 Gym Paris 15 1

Le Perreux 5 Les Lilas 7

La Ferté S/ J 3

GR : Coupe Formation 3 GR 38 15:05 - 15:47

 - 14:00

10:10 - 10:52

11:05 - 11:37

GR : Coupe Formation 3 GR 32 16:00 - 16:47

GR : Coupe Formation 3 GR 34

 - 10:00

Plateau Tests Physiques

GR : Coupe Formation 3 GR 27

16:00 - 16:47

2 x 2 jurys en alternance 15:05 - 15:47

GR : Coupe Formation 3 GR 2 x 2 jurys en alternance

32

38

Sortie - 16:47

GR : Coupe Formation 3 GR 34 10:10 - 10:52

GR : Coupe Formation 3 GR 27 11:05 - 11:37

GR :  Coupe Formation 4 GR 16 14:10 - 14:52

2 x 2 jurys en alternance

2 x 2 jurys en alternance

1 x 2 jurys en alternance

Entraînement praticable 10mn - 14:00

Sortie/Entrée - 14:52

Entraînement praticable 10mn - 14:55

Sortie/Entrée - 15:47

Entraînement praticable 10mn - 15:50

GR : Coupe Formation 3 GR

Entraînement praticable 10mn - 10:00

Sortie/Entrée - 10:52

Entraînement praticable 10mn - 10:55

Sortie - 11:37

 - 14:00

CR ILE-DE-FRANCE

Plateau Enchaînements

 - 10:00

Ordre de passage prévisionnel - GR - COUPES FORMATIONS 3 et 4 - Secteur 1 du 13/03/2022 au 13/03/2022 - LE PERREUX / TAVERNY

13/03/2022


